Frage

Note

. Wie zufrieden sind Sie mit dem Individuellen Frelraum In lhrer Beziehung?
Raum, sich selbst zu entwickeln, eigenen Interessen nachzugehen? ...

. Wie zufrieden sind Sie mit dem Umgang mit Bedirfnissen in lhrer Bezichung?
Gleichwertigkeit, Ausdruck und Umgang mit den BedOrfnissen ..o

. Wie zufrleden sind Sle mit lhrer Kommunikation?

Gesprache miteinander, Verlauf, Atmosphare und Haufigkeit? ...

. Wie zufrleden sind mit dem Umgang mit Gefahlen In lhrer Beziehung?
Zuviel, anvenig GefUhie? Welche? Umagang mit GEfGHIENT .......c.oveererinenierusssrsrerrersesanens

. Wie zufrleden sind Sie mit der Frelzeitgestaltung In fhrer Beziehung?
Zuvielzuwenig gemeinsame Aktivitaten. Art und Vedauf der Aktivitaten?.........ovvcerieee

. Wie zufrieden sind Sle mit der Arbeitssituation in lhrer Beziehung?
Auswirkungen der Arbeit auf die Beaehung? Verteilung der Arbeitsbelastung?........c.c......

. Wie zufrieden sind Sie mit lhrer gemeinsamen Zukunftsplanung?
Gemeinsame Projekte, Entscheidungshindung, gemeinsame Zukunft?.......ciciiiniciiiins

. Wie zufrleden sind Sie mit lhrer gemeinsamen Zeitplanung?
Zeit fireinander, Zeit fir sich, Zeit MIteINANGRIY .......c.cocctiiiiieimsreicsiasamiessosesssssssssassssasses

. Wie zufrleden sind Sie mit Ihrem Umgang mit Konflikten?
Zuviel, anvenig Konflikte? Verlauf von Konflikten? LOSungswege?..........evicurmnnessnrenses

10. Wie zufrleden sind Sie mit dem Sexualleben in threr Beziehung?

Zuviel/zuwenig Sex? Umgang mit Wunschen und Bedirfnissen bzgl. Sex?.......ccoovevicnnee.

11, Wie zufrieden sind Sie mit der Verteilung der Pflicht und Aufgaben

In threr Beziehung?
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12. Wie zufrleden sind Sie mit dem Umgang mit thren beiden Herkunftsfamilien?

Umgang mit den eigenen Eltern/Geschwistern und den »Sdwiegerelterne? .....covcenvann.

13. Wie zufrieden sind Sie mit dem Umgang mit Grenzen in threr Beziehung?

Werden individuelle Grenzen respektiert? Oder gibt es Einschiichterung und Ubergriffe? ..

14. Wie zufrleden sind Sie mit Ihrem Umgang in Krisen?

Krisen (Krankheit, Beruf etc. Unterstitzung, Verlauf, Defizite? .........cooovvveverioreermsemserresenes

15. Wie zufrieden sind Sie mit dem Umgang beim Thema »Kinder«?

Bedeutung, UmQang, BEIaStUNGRN. ........cereerssrpsrssmrrrsissssoreasssressstastrassissarespassssassssssses

16. Wie zufrieden sind Sie mit dem Umgang mit kérperlicher/geistiger Gesundheit?

Wie gesund leben wir? Wie halten wir unsfunsere Kinder gesund? ..........o.cveeerevrererararens

17. Wie zufrieden sind Sie mit der Leichtigkeitin lhrer Beziehung?

Raum fur Humor, Spass und Spiel? Oder zuviel Arbeit, Ernst und Anstrengung? ..........v.vee.

18, Wie 2ufrieden sind mit dem dusseren Erscheinungsbild von thnen beiden?

Aussehen (Kleidung, Gewicht, Haare, Korperflege) und Auftreten. .........eeeierensevssscannnes

19, Wie zufrieden sind Sie mit lhrem Freundeskreis?

Anzahl, Qualitar, Kontakt, UnternehmUNGRNL...........occormeerermsesrsrmssassssmsrmresssssmssesssrsnssesss

20, Wie zufrieden sind Sle mit Ihrer Wohnsituation?

Was gefallt hnen? Was wiirden Sie gerne Verandem? .........ovevuricierrrisssreniosiossesssssnsasson

21, Wie zufrieden sind Sie mit der Rollenauftellung in Ihrer Beziehung?

Wer ubernimmt welche ROIEN? Warum GIBSE? .....iieveisesersrserariorerorisserssrersesssassararsasans

22, Wie zufrleden sind mit der finanziellen Situation lhrer Beziehung?

Einkinfte, Ausgabenverhalten, Vermogen, SChlden? ...........cocrmirrmeersmrmressassmmessssmmssesnses



